
Turnhallenbelegungsplan 2025/2026 
Sportverein Nußdorf am Inn 

© Johanna Firmkäs, Abteilung Breitensport/Turnen 

Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag 

09:00 Uhr       

10:00 Uhr       

11:00 Uhr       

12:00 Uhr       

13:00 Uhr       

13:30 Uhr  Senioren-gymnastik      

14:00 Uhr  Im Pfarrheim 
13:30-14:30 

  Fußball 
Jugend 

 

14:30 Uhr   Eltern-Kind  13:30-15:30  

15:00 Uhr   Turnen Kinder-Yoga 
4-8 Jahre 

  

15:30 Uhr  Kindergeräte-turnen 14:30-16:00 15:00-16:00 Volleyball Jugend Fußball 
 Jugend 

16:00 Uhr Kleinkinder-
turnen 

2./3. Klasse 
15:30-16:30 

 Teeny-Yoga 
Ab 2. Klasse 

15:30 -16:30 
 

09:00-18:00 Uhr 

16:30 Uhr 5 Jahre – 1. Klasse 
15:30-17:30 

Kindergeräte-turnen Fußball 
Jugend 

16:00-17:00 Volleyball 
Erwachsene 

 

17:00 Uhr  4./5. Klasse 
16:30-17:30 

16:00-18:00  
Fußball 

16:30-18:00 
 

 

17:30 Uhr  
Tischtennis 

Kindergeräte-turnen  Jugend 
17:00-18:30 

Beide Kurse am 
Volleyballfeld oder 

in der Halle 

 

18:00 Uhr Kinder / Jugend 
17:30-19:30 

Ab 6. Klasse 
17:30-18:30 

Pilates 
18:00-19:00 

   

 18:30 Uhr     Tischtennis  

19:00 Uhr  Karate Condifit  18:00-21:00  

19:30 Uhr Tischtennis 18:30-21:00 19:00-20:00    

20:00 Uhr Erwachsene 
19:30-20:30 

  
Fußball 

Karate 
18:30-21:00 

  

20:30 Uhr   20:00-21:00    

21:00 Uhr       

 

Outdoorfitnes/ 
Lauftraining 
18:30-19:30 

Turnhallenvorplatz 


